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Projektidee

Kann ein strukturstarkes Arztnetz die drztliche
Versorgung in einer angrenzenden strukturschwachen

Region mit den dortigen Arzten gemeinsam optimieren?
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Gelebte
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Hohe Arztdichte
Viele Facharzt Attraktiver
Kompetenzen y Standort
Strukturstarkes
Arztnetz
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Work-life-balance
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Strukturschwache

Region
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Selbststandigkeit
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Projektidee

- Kappung der R
4 . ) ) _
Erweiterung des Arztsitze in
Studiums: Uberversorgten Finanzielle
_Landarzt Praktika ) {  Regionen Anreize

Politische Ansatze
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Gesundheitsnetz Koln Sud
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Gesundheitsnetz Koln Sud

Rodenkirchen
- sidlicher Stadtteil von Kéln
- 16 Tsd. Einwohner (31.12.13)
- Ursprungsort des GKS

- 120 Arzte

103 Arzte nehmen an der vertragsarztlichen Versorgung teil

> 79 zugelassene Vertragsdrzte

- 24 angestellte Arzte
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Gesundheitsnetz Koln Sud

Rodenkirchen
- 16 Tsd. Einwohner (31.12.13)
- 120 Arzte

Arztdichte
-Arzte / 1.000 Einwohner-

Bundesrepublik Deutschland: 3,5/1.000
Rodenkirchen : 7,5 /1.000
Stadtbezirk 2 : 2,4 /1.000 (103 Tsd. Einw. / 246 Arzte)

Stadtbezirk 2 umfasst die Stadtteile: Bayenthal, Godorf, Hahnwald, Immendorf, Marienburg, Meschenich, Raderberg, Raderthal,
Rodenkirchen, Sarth, Rondorf (mit Hochkirchen), Weil3, Zollstock)
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Struktur des GKS e.V.: 2015 (I)

84 arztliche Mitglieder:

26 Arztinnen, 57 Arzte und 1 Psychologin

< in 47 Einrichtungen (Praxen, Labore, Krankenhduser)
— 25in Einzelpraxen
— 44 in Berufsausiibungsgemeinschaften
— 10 in Gberortlicher Berufsausiibungsgemeinschaft
— 5in Krankenhdusern

6 fordernde Mitglieder:

«  Ambulanz KéIn / Krankentransporte Spies KG

»  (Cura - Maternus Seniorencentrum

« Coloplast, Homecareunternehmen

« miCura - Krankenpflege und Seniorenservices

«  NOVOTERGUM Kéln GmbH - Physiotherapie und Physiofitness

«  PVS-MEFA Reiss GmbH - Abrechnungsdienstleistungen und mehr

2 Partner:

Frielingsdorf Consult GmbH, Praxisberatung
Firma Geller, Birobedarf, Rodenkirchen
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Struktur des GKS e.V.: 2015 (ll)

83 Arztinnen und Arzte sowie 1 Psychologin, davon

18 % (15) sind hausarztlich-tatig
« 82 % (61) sind facharztlich-tatig

41 % (25) der Fachdrzte operieren ambulant in den Gebieten:

« Augenheilkunde,

 Chirurgie,

« Gefallchirurgie

« Dermatologie

* Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
« Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,

« Kardiologie

« Neurochirurgie

« Orthopddie und

« Urologie

©2012 praxisHochschule 10.09.2015 12



=l igvKoln
GHS:— ; 5 = Institut firr Gesundheits- u. Versorgungsforschung
& ' Gesundheitsnetz KéIn-Siid e.V. der praxisHochschule

Altersstruktur bei Haus- und Facharzten in Deutschland

25

20

15 Antell der Altersklasse

= |Im % 3ller HausSrrte)

Antell der Altersklasse
{Im % aller Facharzte]

o

Bis34 3539 4448 4E-49 BD-54  BE-RD B0-64 EE-B8  Mund
Jaree diter

Quelle: Versorgungsreport 2013 der Kassenarztlichen Vereinigung Nordrhein
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Versorgung

Facharztliche Versorgung Hausdarztliche Versorgung

Lbniber 1.000
@ 1,000 bis unter 1.500
@ .50 bis wber 2.000
@ 1000 bis unber 2500

HBmwohner pro Hausarzt
Upiter 1400

@ 1.400 bis unter 1600

@ 1500 bas unter 1900

@ 7500 bis unber 2000 @ 1.200 bis unter 2,000

@ 1000 bits unter 3500 ;

[ 2500 und mehr : ;x;::x:m

Quelle: Versorgungsreport 2013 der Kassenarztlichen Vereinigung Nordrhein
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Strukturdaten Eifel

Bedarfe der Hausarzte der Eifel

- Treffen mit den Arzten in der Eifel am 4.3./24.7.2015:

— Engpadsse in Dermatologie, Rheumatologie und
Schmerztherapie

— Terminvergabe fur mittelfristige Termine (Kardiologie)

— Erkennen problematische Altersstruktur der Arzte in
Euskirchen in 10 Jahren

— Absehbares Problem: Praxisnachbesetzung

©2012 praxisHochschule 10.09.2015
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Gesundheitsnetz Kdln-Sid e.V.

Entlastung und Mehrwert
Eine Zusammenarbeit GKS-Arzte und Eifel-Arzte

« Interdisziplindre Fallkonferenzen
« Faxvorlage zur facharztlichen Unterstiitzung
- Zukunftsvisionen/ldeen:

— Umsetzung einer Multimedikations-AG

— FEinsatz der telematischen Kommunikation mit
Pflegeheimen

Personelle Entlastung vor finanziellem Vorteil

10.09.2015 16
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SWOT-Analyse

Starken Schwachen
o |

Chancen Risiken
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Next steps
... bis Dezember 2015

Prozessablaufe:

Etablierung Medizinische Themen/ - Konsil-Faxe
einer Q Krankheitsbilder - Telefonkonferenz

Projektschritte: GKS - igv Koln - Eifel

@ 9 Prozess- parallel: Gesprache mit
AG stellt Denkansatze implementierung Kostentragern, Politik,

HA und FA der Region und Anpassung (6 ) KVen
zur Diskussion
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Telematik Ansatze (l)
Eine elektronische Arztvisite ist...

Hausarzt / Facharzt

—of)

1. Pflegepersonal
2. Patient

3. Konsultation Hausarzt / Facharzt via
eleRtronischer Visite

Pflegepersonal

4. Begutachtung des Patienten mittels IKamera

5. Therapievorschlag seitens Hausarzt / Facharzt

Patient

Quelle: MuM - Medizin und Mehr eG
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Telematik Ansatze (ll)
Eine elektronische Arztvisite ist...

v intuitiv bedienbar
v Ohne Schulung nutzbar
v" einfach einsetzbar
v" eine bezahlbare L6sung!

Quelle: MuM - Medizin und Mehr eG
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Telematik Ansatze (llI)
Eine elektronische Arztvisite gibt...
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...2usatzliche Sicherheit, weil Notfalldaten live
tbertragen werden konnen.

Quelle: MuM - Medizin und Mehr eG
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Herzlichen Dank fir lhre Aufmerksamkeit
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